UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 6887/SYT-NV Pong Nai, ngay 19 thang 8 nam 2021
V/quuy dinh tam thé,yi vé tiép nhan,
chuyén tang dicu tri doi v&i bénh nhan
COVID-19.

Kinh gtri:
- Giam ddc céc don vi truc thudc;
- Gidm ddc cac Bénh vién DA chién;
- Giam ddc Bénh vién Cao su Déng Nai;
- Giam déc cac Bénh vién ngoai cong 1ap;
- Giam ddc cac Phong kham da khoa ngoai cong lap.
(Sau day goi chung la cac don vi)

Hién nay, tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban tinh dién bién hét stc
phtc tap, s6 ca mac COVID-19 gia ting nhanh chong. Nganh Y té da trién khai
mé hinh thap 3 tang dé thu dung bénh nhan COVID-19 tir khong triéu chimg dén
muc d6 nang, nguy kich, tuy nhién viéc chuyén bénh nhan COVID-19 giita cac
tang diéu tri chua dugc thong nhat, gay kho khan cho viéc diéu phdi ngudi bénh
VA0 C4c co so diéu tri.

Pé giai quyét tinh trang trén, S¢' Y té quy dinh tam thoi vé viée tiép nhan,
chuyén tang diéu tri doi véi bénh nhan COVID-19 nhu sau:

1. CAc tang caia thap diéu tri bénh nhin COVID-19

a) Tang 1 caa thap diéu tri: gom

- Khu céch ly theo ddi y té FO khéng triéu ching, FO nguy co thap do céac
huyén, thanh phé thanh 1ap va quan ly.

- Nha riéng néu du diéu kién theo quy dinh (dwoc nhan vién y té, chinh
quyén dia phuong kiém tra va xac nhan dua diéu kién diéu tri ngoai tr( nhu biét
thu, nha riéng, c6 nguoi theo doi...): cach ly FO khong triéu ching cd tai luong vi
rat thap, CT tur 30 tro 1én.

Cac co so tang 1 thu dung cac FO khong triéu chung, FO nguy co thap, FO
khong triéu ching co tai lwong vi rdt thap.

Tiéu chuan phan loai mac nguy co theo “Tiéu chi phan loai nguy co ngudi
nhiém SARS-CoV-2” cia Bo Y té ban hanh tai Quyét dinh s6 3646/QD-BYT
ngay 31 thang 7 nam 2021.

Tiéu chudn nguy co thap:

+ Tudi < 45 tudi va khdng mac bénh ly nén (phy luc 1);

+ Hoac: Pa tiém du 2 liéu vic xin phong COVID-19 truéc ngay xét
nghiém duong tinh it nhat 12 ngay;

+ Hoic: Sirc khoé chua c6 dau hiéu bat thuong, SpO2 tir 97% tro Ién.
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b) Tang 2 cia thap diéu tri: gom

- Céc Bénh vién da chién diéu tri COVID-19.

- Bénh vién Da liéu tinh.

- Bénh vién Phoi Bdng Nai.

- Bénh vién Nhi Bdng Nai.

- Bénh vién da khoa khu vuc Long Thanh.

Céc co s6 tang 2 thu dung cac ca miac COVID-19 ¢6 mic nguy co trung
binh, phan loai bénh mac @6 vira. Riéng bénh vién da khoa khu vuc Long Thanh
con thuc hién thém nhiém vu diéu tri mot sé truong hop bénh nhan muac d6 nang.

Tiéu chudn nguy co trung binh:

+ Tudi tir 46-64 tudi va khong mac bat ky bénh 1y nén (Phu luc 1);

+ Hoic: Stc khoé c6 dau hiéu bat thuong nhu sét (tir 37,5 do C trg 1én),
ho, dau hong, rat hong, dau nguc... (Phu luc 2);

+ Hoic: SpO2 tir 95% dén 96%;

+ Hoic: Tudi <45 tudi va mac mot trong cac bénh ly nén (Phy luc 1).

c) Tang 3 ciia thap diéu tri: gom

- Bénh vién da khoa Théng Nhit.

- Bénh vién da khoa Ddng Nai.

- Bénh vién da khoa khu vuc Long Khanh.

- Bénh vién Nhi Bang Nai (d6i vai tré em dudi 16 tudi).

Céc co sé tang 3 thu dung bénh nhan nguy co cao, nguy co rat cao; phan
loai bénh mirc @6 nang va nguy kich.

Tiéu chudn nguy co cao:

+ Tudi tir 65 tudi tra 18n va khdng mac bénh ly nén (Phuy luc 1);

+ Hoac: Phu nir ¢c6 thai;

+ Hoic: Tré em dudi 5 tudi;

+ Hoic: SpO2 tir 93% dén 94%.

Tiéu chudn nguy coe rdt cao:

+ Tudi tir 65 tudi trd 1én va mac mot trong cac bénh 1y nén (Phu luc 1);

+ Hoidc: Nguoi bénh trong do tudi bat ky dang trong tinh trang cip ciu
(Phu luc 3);

+ Hoic: SpO2 tir 92% trd xudng;

+ Hodc: Nguoi bénh dang co tinh trang thd may, dang c6 ong md khi
quan, li¢t tr chi, dang diéu trj hoa - xa tri.

2. Quy dinh tiép nhan va chuyén tang diéu tri d6i véi bénh nhan
COVID-19.

a) Céac quy dinh chung

~ Cac co so tang 1 tiép nhan ngudi co két qua xét nghiém sang loc hoic

khang dinh duong tinh v6i SARS-CoV-2 bang ky thuét Realtime RT-PCR. M6t
SO truong hop test nhanh duong tinh nhung chua kip bo tri noi cach ly tam thoi
khac c6 thé tam céch ly trong khu nay (tach biér voi F0) trong khi cho két qua xet
nghiém RT-PCR.



3

Céc co s6 diéu tri COVID-19 6 tang 2, tang 3 chi tiép nhan nguoi ¢6 két
qua xét nghiém duong tinh voi SARS-CoV-2 bang ky thuat Realtime RT-PCR do
Phong xét nghi¢m duoc phép khang dinh SARS-CoV-2 thuc hién.

b) Phan tang tiép nhan bénh nhan COVID-19

- P6i voi tang 1:

MJdi huyén, thanh phé phai thanh 13p cac Khu cach ly theo ddi y té FO
khong tri¢u ching, FO nguy co thip Véi co sb toi thiéu 1.000 giuong, riéng thanh
ph Bién Hoa t6i thiéu 2.000 giwdong. Cac huyén, thanh phd Chua}n bi san phuong
an trién khai thém cac khu khac khi nhu cau thyc t€ vuot qua so giudng da giao
dé chu dong thu dung tat ca cac doi tuong thudc tang 1 trén dia ban quan 1y.
Khong dugc chuyén FO khong triéu ching, FO nguy co thap, FO ¢ tai luong vi
rat thap (CT tur 30 tro [€n) 1€n tang trén.

- Pdi v6i tang 2:

Tlep nhan ngudi bénh tir ting 1 chuyén Ién hoic tang 3 chuyen Xuong va
mot sb trudng hop tir cac co sd kham chita bénh khac truc tiép chuyén vao trong
tinh trang ngudi bénh d& & mac nguy co trung binh hoac phan loai bénh mirc d6
vua.

Khi nguoi bénh cai thién, duge danh gia nguy co nguy co thap va on dinh

muc nguy co nay trong 3-5 ngay lién tiép thi chuyén vé cac co so tang 1 dé tiép
tuc cach ly theo dbi y té.

- Pdi véi tang 3:
Tiép nhan nguoi bénh tir tang 2 chuyen 1én hodc va mdt s6 truong hop tir

cac co s6 kham chira bénh khac truc tiép chuyén vao trong tinh trang ngudi bénh
d3 & murc nguy co cao, rat cao; phan loai bénh mirc 46 ning, nguy kich.

Khi nguoi bénh cai thién, dugc danh gia nguy co trung binh hodc nguy co
thap va 6n dinh mtrc nguy co ndy trong 3-5 ngay lién tiép thi chuyén vé cac co s
tang 2 dé tiép tuc diéu tri.

c) Phan cong cu thé cac don vi tiép nhin chuyén ting

- Tang 1 chuyén Ién tang 2 va nguoc lai:

Cac khu cach ly theo doi FO khong triéu chimg, FO nguy co thap; cac don
vi theo d6i FO céch I){ tai nha khi phat hién nguoi bénh xuat hién triéu chung nhu
phu luc 2, hodc chuyén thanh nguy co trung binh thi chuyén 1én mot trong cac co
so tang 2 liét ké o muc 1.b cta cOng van nay.

- Tang 2 chuyén 1én tang 3 va nquoc lai:

CAac co so diéu tri ¢ tang 2 (Bénh vién Dd chién, Bénh vién Da liéu, Bénh
vién Phoi, Bénh vién da khoa khu vuc Long Thanh) khi phat hi¢én bénh nhan c6
nguy co cao, Nguy co rat cao hodc bénh chuyén sang murc d0 nang phai tién hanh
cap clru va chuyén dén céc co so diéu tri thudc tang 3 liét ké & muc 1.c cta cdng
van nay.
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(Danh séach cac don vi diéu tri thudc tang 2, tang 3 theo phu luc 4 dinh
kem).

d) Nguyén tic chuyén ting

Cac don vi cin cit vao sb giuong con trong duoc thdng bao hang ngay caa
Ccac co so diéu trj dé thuc hién chuyén tang.

Pon vi to chure Chuyen phai goi di¢n thong nhit triwéc véi don vi tiép nhan
dé chuan bi sin sang d6n tiép nguoi bénh.

Trén day 1a quy dinh tam thoi vé tiép nhan, chuyén tang diéu tri dbi voi
bénh nhan COVID-19, d& nghi cac don vi trién khai thuc hién. Trong qué trinh
thuc hién, néu c6 kho khin, vuong mic cac don vi bao cdo vé SO Y té (Phong
Nghiép vu) dé duoc huéng dan./.

Noi nhin: GIAM DOC
- Nhu trén;
-BGD SO Y té;
- BHXH tinh;
- BCBPCD COVID-19 huyén/TP;
- Cac phong chuyén mon S¢;
- Luu: VT, NV.
(Vg/NV/2021)

Phan Huy Anh Vi



5

CAC PHU LUC
(Ban hanh kém theo cong van so 6887/SYT-NV ngay 19 thang 8 nam 2021)

Phu luc 1: CAC BENH NEN CO NGUY CO CAO

1. Bai thao duong

2. Bénh phéi tic nghén man tinh va cac bénh phdi khac

3. Ung thu (dic biét 1a cac khéi u ac tinh vé huyét hoc, ung thu phdi va
bénh

ung thu di can khac)

4. Bénh than man tinh

5. Ghép tang hodc ciy ghép té bao gdc tao mau

6. Béo phi, thira can

7. Bénh tim mach (suy tim, bénh dong mach vanh hodc bénh co tim)

8. Bénh ly mach mau nao

9. HO1 chimg Down

10. HIV/AIDS

11. Bénh ly than kinh, bao gém ca ching sa sut tri tué

12. Bénh hong cau hinh liém

13. Bénh hen suyén

14. Tang huyét ap

15. Thiéu hut mién dich

16. Bénh gan

17. Réi loan sir dung chét giy nghién

18. Str dung corticosteroid hoic cac thude trc ché mién dich khéac

19. Cac loai bénh hé thong

Phu luc 2: CAC DAU HIEU, BIEU HIEN NHIEM SARS-COV-2

. Ho

. Sét (trén 37,5 d6 C)

. Pau dau

. Pau hong, rat hong

. S6 mili, chay mili, ngat miii
. Kho tho

. Pau nguc, trc nguc

. BPau moi1 nguoi, dau co
. Mat vi giac

10. Mit khiru giac

11. Pau bung, budn ndn
12. Tiéu chay

O 0 1N DN K~ WP

Phu luc 3: TINH TRANG CAP CUU



cuu

1. Réi loan y thirc
2. Kho thd, thé nhanh > 25 lan/phit hodc SpO2 < 94%
3. Nhip tim nhanh > 120 nhip/phut
4. Huyét ap tut, huyét ap toi da < 90 mmHg, huyét ap tbi thiéu < 60 mmHg
5. Bat ky dau hiéu bat thuong khac ma nhan vién y té chi dinh xr tri cAp

Phu luc 4: DANH SACH CAC PON VI PIEU TRI COVID-19 TINH

PONG NAI
. NGUOI PHU SO PIEN
STT PON VI PIA CHI T RACH THOAI
Tang 3
Bénh vién Da . 3 . )
i ‘X S0 02 - buong bong Khéi, Phuong BS. bong
= khoié)iong Tam Hoa - Bién Hoa - Bong Nai. Minh Huing 0913108794
Bénh vién Da . A e i n
2.| KkhoaThéng | 2>+ QL1 PhuongTanBien-Bien | BS.Lam | q000566a6
P Hoa - bong Nai. Hung Hanh
Nhat
BENNVIEN 1 o1 Busng 21/4, Phusng Suéi Tre, | BS. Mai Kim
3.| PKKV Long wong 2%, Fhuong Suot 1re, - Ve 0364883039
. Long Khanh - bong Nai Toan
Khanh
Bénh vién Nhi | Khu phd 5 - Phuong Tan Hiép - Bién | BS. Nguyén
4 Pong Nai Hoa - Pong Nai Quang Hinh 0919789000
Tang 2
Bénh vién Khu Phudgc Hai, Thi tran Long Thanh | BS Nguyén
5.| PKKV Long woe mal, Thitran Long NOUYEN 0935293038
s — Long Thanh — Bong Nai Van Hai
Thanh
e Puong Pong Khai, Khu phd 3, .
g. | BenhvienDa | o g Trang Dai - Bién Hoa- Dong | oo =6 TN | 0919331335
licu Bbong Nai Nai Thai Ha
) Trung tam y té huyén Thong Nhat )
Bénh vién Da o BS. Nguyen
"1 chiénsé1 | KmOL, QL 20, Thi Trin Dau Gidy— | TrungTin | 0018260169
Théng Nhit — Bong Nai
Khu noi tra (Co s& 3), Truong Dai
Bénh vién DA hoc Lac Hong, Khu phé 4, duong | BS. Pang Ha
81 chiénsé 2 Huynh Vin Nghé¢, phuong Bau Long | Hiru Phudc 0907510045
- Bién Hoa — bong Nai




KTX Truong Dai hoc Mé TP. HCM

9. Biﬂ:‘e‘r’]'zg 3[,) 41 o s 2, khu phé 1, phuong Long BSL'III‘(‘:HV” 0918303071
Binh Tan - Bién Hoa — Bong Nai &

. . | Trungtam gi4o duc qudc phong va an .

10 Bec?]:‘e‘::g Ea ninh tinh Dng Nai, BT 768, xa Tan BS'Pr';gnA”h 0918306600
An - Vinh Ciru — Pong Nai g

. . | Truong Cao ding co gisi va Thay loi,
17| BenhvIEN DA | 4 0L, xa HE Nai 3 - Trang Bs. Ta | 0982388590

chienso 5 A : Quang Tri

Bom — bong Nai

. .~ | Ky tic xa Truong Pai hoc Bong Nai, 2

12| Bimfﬂ ? 41 diachi: S6 4, Lé Quy Pon, phuong gjétlgruréennh 0908374366
Tan Hiép - Bién Hoa — Bong Nai
KTX Truong Trung hoc pho thong
Bénhvién D& | Tran Bién, Puong Pang Puc Thuat, | Bs. Nguyén
13 chién sé 7 phuong Tam Hoa - Bién Hoa—Pong | Vin Thao 0918064546
Nai

. ..~ | KTX Truong Dai hoc An ninh nhan . .
14) BENNVIEN DA | 4 5 <6 2. xa An Phuoc - Long | B> PEIHA | 6907510045

chiénso 8 A A . Hu Phudc

Thanh — bong nai

15 B@ﬂhA’VIel;l Da TruAng df)an B?ng Nal_, xa Xuan Hiép - BS. Vi The | 0918518889

chienso 9 | Xuan Loc — bong Nai

Khu ky tac xa Truong Chinh tri tinh
Bénh vién D& | Pong Nai, S6 28 duong Vii Hong | BS. Nguyén

18]~ chiénsé 10 Phd, phuong Binh Pa - Bién Hoa — | Quang Tuén 0918744900

Pong Nai
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